
Offene und ambulante Angebote 
       - Fachbereich Freizeit - 

     
Angebot der regionalen OBA: 

 
Beratung und Information: 

• zu allen Themen rund um Behinderung, 
Erkrankung und Pflegebedürftigkeit 

• zur Lebensplanung, Arbeits- und 
Wohnsituation 

• zur Antragstellung von Leistungen bei 
Behörden und Ämtern 
Telefon: 08631 98 474 -26 / -27 / -28 

Familienentlastender Dienst (FED): 

• Angebote zur Unterstützung im Alltag und zur Entlastung von 
Pflegepersonen und Angehörigen 
Telefon: 08631 98 474 -25  

Freizeit, Bildung und Begegnung für Menschen mit Behinderung: 

• Freizeit-Angebote für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 

• Offene Freizeit-Treffs  
Telefon: 08631 98 474 -26 
 

Kontakt: 
Münchener Straße 86 84453 Mühldorf am Inn 
Fax: 08631 98 474 -13 
E-Mail: oba@ecksberg.de 
Website: www.ecksberg.de 
(siehe Beratung u. Begegnung) 
Leitung: Manuela Bauer, Dipl. Sozialpädagogin  

Öffnungszeiten: 

Montag bis Freitag: von 8:30 - 12:00 Uhr 
             Montag bis Donnerstag: von 13:00 - 16:00 Uhr 
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 Freizeitprogramm der 

              OBA Mühldorf 
 

        
 
        Juni/Juli 2023                          
 

Stiftung Ecksberg                                                       
Offene Behindertenarbeit 

Fachbereich Freizeit 
Münchener Str. 86 
84453 Mühldorf 
E-Mail: birgit.weisser@ecksberg.de 
Tel: 08631-9847426 
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Liebe Familien,                                                       
liebe Interessierte an unserem Freizeitprogramm, 
 
wir möchten Euch/ Ihnen unser neues Freizeitprogramm für Juni bis Juli 2023 
vorstellen. 
 
Unsere Kollegin Dorothea Hochreiter wird Ihnen demnächst, das von ihr geplante 
Sommerprogramm für August 2023 zukommen lassen.  
Nutzen Sie auch unser Angebot des FED für die Betreuung in der Urlaubszeit.  
 
Wir haben noch eine wichtige Bitte an Sie…  
Teilen Sie uns bei der Anmeldung bitte mit, ob und welche Medikamente unsere 
Mitarbeiter im Rahmen einer Veranstaltung Ihrem Angehörigen geben müssen. 
 
Teilen Sie uns bitte auch mit, ob, wie viel und welchen Alkohol Ihr Kind/Angehöriger 
bei Veranstaltungen trinken darf.  
Besten Dank dafür! 
 
Herzliche Grüße,   
Ihr/ Euer Team der OBA/ Fachbereich Freizeit 
 

                            
 
                  Birgit Weisser                     Lena Feichtner 
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 Hinweise zur Anmeldung und Teilnahme 
 
 

 Bei Teilnehmern (TN) mit Pflegegrad wird, laut Preisliste (20,00 €/pro 
Stunde), über das Budget der Pflegekasse abgerechnet. 

 Teilnehmer (TN) ohne Pflegegrad müssen die angegebenen 
Betreuungskosten und gegebenenfalls Fahrtkosten selbst übernehmen. 

 Kosten für Eintritte und Einkehr werden von allen Teilnehmern selbst 
übernommen. 

 Bitte unbedingt abmelden, falls die Teilnahme kurzfristig nicht möglich 
ist. Ab dem zweiten unentschuldigten Fernbleiben müssen 
Ausfallgebühren (=ausgeschriebene Kosten für TN ohne Pflegegrad) 
berechnet werden. 

 Bei schlechtem Wetter müssen geplante Veranstaltungen eventuell 
abgesagt werden. 

 Bei den meisten Veranstaltungen ist die Teilnehmerzahl begrenzt, wir 
führen aber eine Warteliste. 

 Kurzfristige Änderungen im Programm können nicht ausgeschlossen 
werden. Sie werden aber, so bald wie möglich, von uns darüber informiert. 

 Bitte bringen Sie unbedingt bei jeder Veranstaltung den 
Behindertenausweis mit. 

 Informationen zum Datenschutz finden Sie unter 
https://www.ecksberg.de/datenschutz/  
 

Bitte schicken Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular 
•per Post  
 
•per E-Mail an birgit.weisser@ecksberg.de 
 
oder über die Hauspost der Ecksberger Werkstätten 
 
Anmeldeschluss: 05.05.2023 
 
Kurzfristige Absagen am Tag der Veranstaltung (z.B. wegen Krankheit) bitte 
unter der Telefonnummer 0171-1975494 
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                  Offener Treff der OBA 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
Offener Treff Waldkraiburg  
 
Jeden 4. Mittwoch im Monat von 17.30 – 19.00 Uhr 
Treffpunkt: Haus unterm Regenbogen, Waldkraiburg 
 
Nächste Termine:  28.06.2023 
 26.07.2023 
                
                
Wir freuen uns auf „bekannte“ und „neue“ Gesichter! 
Anmeldungen bitte bis spätestens zwei Tage vor dem Treff, damit wir einen Tisch 
reservieren können. 
 
Telefon: 08631-9847426 
Email: birgit.weisser@ecksberg.de  oder lena.feichtner@ecksberg.de  
 
Im August finden keine Offenen Treffen statt! 
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                    Botanischer Garten München 
 

 
             
         
Sonntag, 04.06.2023_________________________________ 

 
Beginn: 10.00 Uhr   Treffpunkt: OBA 
Ende:   17.00 Uhr   Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:           15,00 € 
Kosten: Tageskarte ermäßigt            4,50 € 
          Geld für Einkehr! 

_____________________________________________________________ 

Weitere Infos: Im Botanischen Garten in München gibt es verschiedene heimische 
Pflanzen, aber auch Palmen, Orchideen oder Kakteen zu entdecken.  
Kröten und Frösche tummeln sich in den Teichen, Vögel und zahlreiche Insekten sind 
zu finden. Wir erleben die Schönheit der Natur mit allen Sinnen. 
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Kinobesuch 

 
 

 
 

Samstag, 10.06.2023_________________________________ 
 

Beginn: ca. 17.00 Uhr   Treffpunkt: OBA 
Ende:   ca. 23.00 Uhr   Abholung:   Heimfahrt möglich 

 
 

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:             6,00 € 
Kosten: Eintritt ermäßigt      ca. 7,00 € 
        Geld für Einkehr!  

_____________________________________________________________ 
 

Weitere Infos: Kino, Film und Restaurant werden kurzfristig ausgewählt und 
richten sich nach dem dann aktuellen Kinoprogramm! Sie werden in der Woche vor 
dem Termin von uns darüber informiert. 
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Offener Treff der OBA 

 

 

 

 

 

 

Offener Treff Haag: 

Jeden 2. Mittwoch im Monat von 17.30 - 19.00 Uhr 
Treffpunkt: Gasthaus Unertl, Haag 
 
Nächste Termine:  14.06.2023 
 12.07.2023 
                 

Offener Treff Mühldorf: 
 
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 15.45 – 17.30 Uhr 
Treffpunkt: Café Innleitn, Stiftung Ecksberg 
 
Nächste Termine:  21.06.2023 
 19.07.2023 
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Bergwanderung 
 

 

 

Sonntag, 30.07.2023_________________________________ 

Beginn: 9.00 Uhr    Treffpunkt: OBA 
Ende:  16.00 Uhr    Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:            15,00 € 
Kosten: Geld für Einkehr! 
 

_____________________________________________________________ 
Weitere Infos: Geplant ist eine leichte Wanderung von ca. 1 – 1,5 Stunden mit 
Einkehr in einer gemütlichen Hütte. 
Bitte Rucksack mit einer kleinen Brotzeit und einem Getränk mitbringen. 
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 Jahreskonzert der Mettenheimer Bläser 

 

 

Samstag, 17.06.2023_________________________________ 

Beginn:   17.00 Uhr    Treffpunkt: OBA 
Ende: ca. 22.30 Uhr    Abholung:     Heimfahrt möglich 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:             6,00 € 
Kosten: Tickets ermäßigt        6,00 € 
         Geld für Einkehr! 

_____________________________________________________________ 
 
Weitere Infos: Das 10. Jahreskonzert der Mettenheimer Bläser findet im 
Kulturhof in Mettenheim statt. Gespielt werden bekannte Lieder der 80er Jahre 
aus dem Bereich Pop, Rock, „Neue Deutsche Welle“, aber auch Filmklassiker wie 
„Dirty Dacing“. 
Ein gemeinsames Abendessen steht vorab auf dem Programm.  
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        Gondelfahrt Schloss Nymphenburg 

                         

 

Samstag, 24.06.2023_________________________________ 

Beginn: 10.00 Uhr     Treffpunkt: OBA  
Ende:    17.00 Uhr      Abholung:    OBA 
 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:            15,00 € 
Kosten: Gondelfahrt           15,00 € 
         Geld für Einkehr! 

_____________________________________________________________ 
Weitere Infos: Wir fahren nach München zum Schloss Nymphenburg. Ein 
besonderes Erlebnis wird die romantische Gondelfahrt auf dem See im 
Schlosspark.  
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  Top-Bowl Neuötting 
 

 

 

Samstag, 29.07.2023_________________________________ 
 
Beginn: 15.00 Uhr    Treffpunkt: OBA 
Ende:   19.30 Uhr    Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:              9,00 € 
Kosten: Eintritt:             ca. 6,00 € 
         Schuhe/Hygienesocken:          2,10 € 

         Geld für Einkehr! 
_____________________________________________________________ 

Weitere Infos: Wir bowlen eine Stunde im „Top-Bowl“ Neuötting und lassen 
anschließend den Nachmittag im Gasthaus „Klostergarten“ ausklingen. 
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       „Mindbreakers“ Sommerfest 

                        

 

 

Samstag, 22.07.2023_________________________________ 

Beginn: ca. 12.30 Uhr  1. Treffpunkt: OBA 
Ende:                  Uhr           2. Treffpunkt: Gars Bahnhof 
                 
 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:            15,00 € 
Kosten:  Eintritt:             3,00 €                                                          

Geld für Einkehr! 
 
_____________________________________________________________ 
Weitere Infos:  Die genaue Uhrzeit ist vom Veranstalter noch nicht endgültig 
festgelegt, voraussichtlicher Beginn der Disco ist um 14.00 Uhr. Sobald wir 
genauere Informationen dazu haben teilen wir diese mit. 
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Sommertollwood München 

 

 
       
         
Samstag, 01.07.2023_________________________________ 

 
Beginn: 10.00 Uhr    Treffpunkt: OBA 
Ende:   17.00 Uhr    Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:            15,00 € 
Kosten: Geld für Verköstigung und evtl. kleine Käufe 

_____________________________________________________________ 

Weitere Infos: Ein buntes Programm an Live-Musik aus aller Welt, Aufführungen 
von Straßenkünstlern sowie ein breites Angebot an Kunsthandwerk und 
verschiedensten Köstlichkeiten bietet das Sommertollwood im Münchener 
Olympiapark.  
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              Südtiroler Abend 
 

       

 

Samstag, 08.07.2023_________________________________ 
 
Beginn: 17.00 Uhr    Treffpunkt: OBA 
Ende:   21.00 Uhr    Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:             6,00 € 
Kosten: Geld für Verköstigung 

_____________________________________________________________ 

Weitere Infos: Im Innenhof des Kulturhofs Mettenheim werden kulinarische 
Spezialitäten aus Südtirol wie Speck, Kaminwurz, Käse, Vinschgerl und Pizza 
angeboten. Das wird bestimmt ein geselliger Abend mit guten Gesprächen und 
herzhaften Leckereien. 

Offene und ambulante Angebote 
       - Fachbereich Freizeit - 

 
Badefahrt Rottal-Therme 

 

 
         
Sonntag, 16.07.2023_________________________________ 

 
Beginn: 10.00 Uhr  Treffpunkt: OBA 
Ende:   17.00 Uhr  Abholung:    OBA 

 
Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 € 
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:          15,00 € 
Kosten: 3 Stunden Badezeit           14,00 € 
          mit Merkzeichen aG/Bl/H     -10% Rabatt 

                          Geld für Einkehr! 
_____________________________________________________________ 

Weitere Infos: Erholung und Entspannung in der „Rottal-Therme“ in Bad Birnbach, 
anschließend Einkehr in den „Haslinger Hof“. 
 
 

 


