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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Bildungskreises!

Das Katholische Kreisbildungswerk hat erneut ein breitgefachertes Angebot
bereitgestellt und freut sich auf Anmeldungen.
Die Anmeldungen sollen wieder per Email an das Bildungswerk Ubermittelt werden.

Adresse ist: info@kreisbildungswerk-mdf.de

Dazu ist wichtig:
1. Kurstitel und Kursnummer
2. Name, Vorname, Wohnort und/ oder Gruppennummer, Telefonnummer

Bei der Kursauswahl ist wichtig, genau zu prufen, ob das Kursangebot flr den
Teilnehmer passend ist!

Es wird gebeten, den Kursleitern/innen aufféllige Besonderheiten und
Verhaltensweisen von Kursteilnehmern mitzuteilen.

Wer keinen Internet — Zugang mit EMail-Adresse hat, kann die Anmeldungen
auch per Telefon abgeben.

Kreisbildungswerk Telefon 0 86 31 - 37 67 0 oder
Offene Behindertenarbeit unter Telefon 0 86 31- 9870211

Bei der Kursteilnahme ist vorrangig entscheidend, zu welchem Zeitpunkt die
Anmeldung eingegangen ist.

Die Kursgebuhren fiir die Bewohner der Stiftung Ecksberg und der AWGs werden vom
Taschengeld Uber die Buchhaltung abgebucht.

Anmeldeschluss fur die
Fruhjahr/'Sommerangebote ist
Montag, 27.08.2018.






Angebote in den Wohngemeinschaften Ramsau

15669

Singend in den Herbst

Wir singen zusammen Herbstlieder und machen dazu Bewegungsspiele.
Termin: Samstag, 20.10.2018, 14:00 - 15:00 Uhr, 3 Treffen

Ort: Stlberl im Erdgeschoss in den Wohngemeinschaften Ramsau
Leitung: Maria Klein, Telefon 08072/2431

Kosten: EUR 6,00

Barrierefrei

15666

Singen im Winter

Wir singen zusammen Winterlieder und machen dazu Bewegungsspiele.
Termin: Samstag, 26.01.2019, 14:00 - 15:00 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stlberl im Erdgeschoss in den Wohngemeinschaften Ramsau
Leitung: Maria Klein, Telefon 08072/2431

Kosten: EUR 8,00

Barrierefrei




15670

Mit Gott Weihnachten feiern

Wir singen Lieder und bereiten uns auf Weihnachten vor, indem wir Geschichten
aus der Bibel anhand von Bodenbildern erschlieBen und erleben (nach Franz
Kett).

Termin: Samstag, 01.12.2018, 14:00 - 15:30 Uhr, 5 Treffen

Ort: Stlberl im Erdgeschoss in den Wohngemeinschaften Ramsau

Leitung: Maria Klein, Telefon 08072/2431

Kosten: EUR 15,00

Barrierefrei

15661

Lust auf Topfern in Ramsau

Integrativer Kurs

Far alle, die Lust am Topfern haben. Wir arbeiten gemeinsam mit und ohne
Vorgaben, jeder wie es ihm gefallt.

Termin: Mittwoch, 20.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr, 4 Treffen

Ort: Werkraum, Wohngemeinschaft Ramsau

Leitung: Helga Gassenhuber, Telefon 08636/9863458
Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V. Telefon 08631/3767-0
Kosten: EUR 15,00 plus Materialkosten

Barrierefrei




Angebote in Ecksberg

Bewegung

15689

Eine brasilianische Musik- und Tanzstunde

Termin: Dienstag, 02.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Musiktherapieraum

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503
Kosten: EUR 30,00

Mitzubringen: Getrank, Turnschuhe, bequeme Kleidung.
Barrierefrei

15681

Bewegungs- und Gehirntraining

auch far Menschen mit Schadel-Hirn-Trauma

Termin: Dienstag, 02.10.2018, 17:00 - 18:00 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503
Kosten: EUR 20,00

Barrierefrei




15703

Wir spielen FuBball

Wir lernen und trainieren Grundtechniken und haben Spaf3 dabei. Bei schénem
Wetter sind wir im Freien am Sportplatz. Treffpunkt ist immer an der Turnhalle.
Termin: Donnerstag, 04.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Turnhalle

Leitung: Doris Scheitzeneder, Telefon: 08622/383

Kosten: EUR 30,00

Mitzubringen: Turnschuhe, Sportbekleidung, Getrank

Barrierefrei

15697

Beweglich mit Spiel und SpaB | )

Wir warmen uns mit verschiedenen gymnastischen Ubungen auf. Dann folgen
abwechslungsreiche Ballspiele und am Schluss gibt es eine
Entspannungsgeschichte.

Termin: Freitag, 05.10.2018, 17:00 - 18:00 Uhr, 5 Treffen
Ort: Stiftung Ecksberg, Turnhalle

Leitung: Worschech Sabrina, Telefon 08638/964257
Kosten: EUR 10,00

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe, Getrank
Barrierefrei

|
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15698

Beweglich mit Spiel und SpaB I

Termin: Freitag, 05.10.2018, 18:00 - 19:00 Uhr, 5 Treffen
Ort: Stiftung Ecksberg, Turnhalle

Leitung: Worschech Sabrina, Telefon 08638/964257
Kosten: EUR 10,00

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe, Getrank

Barrierefrei
fO\\
%
15663 - e

Musik-Bewegung-Begegnung

Integrativer Tanznachmittag

Es werden leicht erlernbare Tanzlieder, Tanze mit kleinen Handgeraten und
Ténze im Sitzen angeboten. So gelangen wir schwungvoll in den Winter.
Termin: Samstag, 10.11.2018, 14:30-16:30 Uhr

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Ulrike Hofstadter-Brauner, Telefon 08634/66786

Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V., Telefon 08631/3767-0
Kosten: EUR 5,00

Hinweis: Auch gut fir Rollstuhlfahrer geeignet.

Barrierefrei




15722

Tanzabend im Haslinger-Hof

Wir fahren zum Tanzstad| Haslinger Hof, um dort einen musikalischen Abend zu
verbringen und einfache Tanzschritte zu erlernen.

Termin: Freitag, 16.11.2018, 18:00-24:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen, HS Elisabeth

Leitung: Bettina DeiBenbdck, Telefon 0172/9847611, Sarah-Lena Pastrik,
Telefon 0172/4648655

Kosten: EUR 11,00

Mitzubringen: Ausweis, Taschengeld fir Abendessen und Getranke (ca. EUR
30,00)

Veranstalter: Kath. Kreisbildungswerk e.V.

Barrierefrei

15679

Psychomotorische Bewegungsspiele und Rumpfgymnastik mit Ringen,
Staben und Seilen

Ubergreifende Stunde aus den Bereichen Sport und Motopadagogik. Im
Vordergrund steht Spal3 und Freude an Bewegungen. Ziele: Verbesserung der
Ausdauer, des Herzkreislaufs und der Beweglichkeit.

Termin: Freitag, 07.12.2018, 17:00 - 18:00 Uhr, 6 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Musikraum

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503

Kosten: EUR 12,00

Mitzubringen: Sportbekleidung

Barrierefrei




15677

Hallenboccia fur Menschen mit Behinderung

Wir erlernen den sozialen Umgang miteinander, machen kérperliche Erfahrung,
erlernen das Einhalten von Spielregeln und Gben die verschiedenen Ablaufe
dieses geselligen Spieles.

Termin: Freitag, 07.12.2018, 18:00 - 20:00 Uhr, 6 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Turnhalle

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503

Kosten: EUR 24,00

Mitzubringen: Sportschuhe und Getrank

Barrierefrei

15693

Bewegungslandschaften und Zirkeltraining

Im Rahmen eines Zirkeltrainings werden verschiedenste Bewegungsspiele aus
den Bereichen Rhythmus, Wahrnehmung und Geschicklichkeit angeboten.
Termin: Donnerstag, 03.01.2019, 12:00-17:00 Uhr

Ort: Stiftung Ecksberg, Turnhalle

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503

Kosten: EUR 10,00

Mitzubringen: turnhallentaugliche Schuhe, bequeme Kleidung und Getréanke
Hinweis: Auch flr Rollstuhlfahrer geeignet.

Barrierefrei




Entspannung

15687

Korperwahrnehmung und Entspannung

flr Rollstuhlfahrer und wenig mobile Menschen

Termin: Dienstag, 02.10.2018, 18:00 - 19:00 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Musiktherapieraum

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503
Kosten: EUR 20,00

Mitzubringen: Spiegel

Barrierefrei

15659

Klange genieBen
Integrative Veranstaltung fur Menschen mit und ohne Behinderung

Durch das Lauschen und Spuren der beruhigenden, harmonischen Klange von
Klangschalen, Elfenklangkugeln, Sansula, Koshi, Zimbeln und Regenmacher
sich wohlfuhlen, genieBen und entspannen.

Dieses Angebot ist auch fr Rollstuhlfahrer geeignet.

Termin: Freitag, 26.10.2018, 15:00 - 16:30 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Musiktherapieraum, Keller Wohnheim (Eingang Gruppe
18 bis 21)

Leitung: Manuela Tutka Telefon 08638/719400

Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V., Telefon 08631/3767-0

Kosten: EUR 15,00

Mitzubringen: Getrank, Decke und evtl. kleines Kissen

Barrierefrei




15657

Klange genieBen

Integrative Veranstaltung fur Menschen mit und ohne Behinderung

Durch das Lauschen und Spuren der berhigenden, harmonischen Klange von
Klangschalen, Elfenklangkugeln, Sansula, Koshi, Zimbeln und Regenmacher
sich wohlflihlen, genieBen und entspannen.

Termin: Freitag, 26.10.2018, 16:30 - 18:00 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Musiktherapieraum, Keller Wohnheim (Eingang Gruppe
18 bis 21)

Leitung: Manuela Tutka Telefon08638/719400

Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V., Telefon 08631/3767-0

Kosten: EUR 15,00

Mitzubringen: Getrank, Decke und evitl. kleines Kissen

Hinweis: Dieses Angebot ist auch fur Rollstuhlfahrer geeignet.

Barrierefrei

15702

Snoezelen und Entspannung

Wir wollen mit Phantasiereisen entspannen und unsere Sinne beruhigen.
Termin: Donnerstag, 10.01.2019, 17:00 - 18:00 Uhr, 5 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Snoezelenraum, Forderstatte

Leitung: Helga Gassenhuber, Telefon 08636/9863458

Kosten: EUR 10,00

Barrierefrei




Lernen-Malen-Basteln

15726

Friedfertigkeit lernen

Wir Menschen leiden besonders, wenn wir zwei Dinge vermissen: unsere
Gesundheit und den Frieden. Flr beides kénnen wir selbst aber auch viel tun. In
diesem Kurs wollen wir etwas fur den Frieden lernen - den Frieden mit Gott, mit
uns selbst und mit anderen Menschen.

Termin: Freitag, 21.09.2018, 16:00 - 17:30 Uhr, 9 Treffen

Weitere Termine: letzter Abend 16.11.2018, 16:00-19:00 Uhr

Ort: Stiftung Ecksberg, Besprechungsraum WfbM

Leitung: Ardjang Samawaki, Telefon 08631/985621

Kosten: EUR 30,00

Hinweis: Mindestanforderung an die Teilnehmer sind Lesen und Schreiben
Barrierefrei

15691

Basteln, Singen und Malen im Herbst |

Wir fertigen auch kleine Basteleien fir Advent und Weihnachten.
Termin: Mittwoch, 26.09.2018, 16:30 - 18:00 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Anneliese Bauer, Telefon 08082/1788

Kosten: EUR 30,00

Materialkosten EUR 15,00 werden von der Kursleitung eingesammelt
Veranstalter: Kath. Kreisbildungswerk e.V.

Barrierefrei

10



15692

Basteln, Singen und Malen im Herbst Il

Termin: Mittwoch, 26.09.2018, 18:00 - 19:30 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Anneliese Bauer, Telefon 08082/1788

Kosten: EUR 30,00

Hinweis: Materialkosten EUR 15,00 werden von der Kursleitung eingesammelt
Veranstalter: Kath. Kreisbildungswerk e.V.

Barrierefrei

15734

Ausmalen von Mandalas

Durch Ausmalen von Mandalas kommen wir zur Ruhe. Dazu héren wir
stimmungsvolle Musik, um Kérper und Geist zu entspannen.

Termin: Freitag, 05.10.2018, 15:30 - 17:00 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Sandra Humbach, Telefon 08631/3749852

Kosten: EUR 12,00

Mitzubringen: Stifte

Barrierefrei

11



15724

Olmalerei - Malen wie Claude Monet

,oeerosen”

Integrativer Malkurs far alle begeisterten Hobbykilnstler und die, die es werden
wollen. Schritt flr Schritt erstellen wir unser eigenes Seerosen-Gemalde a la
Claude Monet - Ol auf Leinwandplatte.

In entspannter, musikalisch untermalter Atmosphéare geben wir uns unserer
kreativen Seite hin und lernen zeitgleich den Umgang mit verschiedenen
Malspachteln und Pinseln. Ein weiterer Aspekt des Kurses ist der
Inklusionsgedanke. Menschen mit und ohne Behinderung malen gemeinsam. Je
nach Geschick und Hingabe sowie gegenseitiger Unterstlitzeng entstehen
erinnerungsreiche Kunstwerke.

Ein Kurs besteht aus 3 x 1,5 Stunden - je 3 Abende (Trocknungszeiten der
Olfarben und genligend Zeit und Raum fir ein ,Miteinander*.)

Termin: Freitag, 05.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr, 3 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Doris Scheitzeneder, Telefon 08622/383

Kosten: EUR 11,00

Mitzubringen: Malerkittel

Hinweis: Materialkosten EUR 17,00 werden von der Kursleitung eingesammelt
Barrierefrei

12



15695

Faszinierende Tierwelt Kurs |

Wir gehen auf Entdeckungsreise in die Welt der Tiere. Dazu werden wir
Geschichten lesen, Wichtiges aufschreiben, Ratsel raten, basteln oder malen.
Termin: Montag, 08.10.2018, 16:30 - 18:00 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Monique Pinkert, Telefon 0157/87085526

Kosten: EUR 30,00

Hinweis: Materialkosten EUR 20,00 werden von der Kursleitung eingesammelt.
Barrierefrei

15696

Faszinierende Tierwelt Kurs Il

Wir gehen auf Entdeckungsreise in die Welt der Tiere. Dazu werden wir
Geschichten lesen, Wichtiges aufschreiben, Réatsel raten, basteln oder malen.
Termin: Montag, 08.10.2018, 18:00 - 19:30 Uhr, 10 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Monique Pinkert, Telefon 0157/87085526

Kosten: EUR 30,00

Hinweis: Materialkosten EUR 20,00 werden von der Kursleitung eingesammelt.
Barrierefrei
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15662

Lust auf Topfern in Ecksberg

Integrativer Kurs

Far alle, die Lust am Topfern haben. Wir arbeiten gemeinsam mit und ohne
Vorgaben, jeder wie es ihm gefallt.

Termin: Donnerstag, 04.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr, 4 Treffen
Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Helga Gassenhuber, Telefon 08636/9863458
Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V., Telefon 08631/3767-0
Kosten: EUR 15,00 plus Materialkosten

Barrierefrei

15725
Olmalerei - Malen wie Claude Monet ,,Sonnenaufgang*
Integrativer Malkurs far alle begeisterten Hobbykinstler und die, die es werden

wollen. Schritt fir Schritt erstellen wir unser eigenes Sonnenaufgang- Gemalde a

la Claude Monet - Ol auf Leinwandplatte.

In entspannter, musikalisch untermalter Atmosphére geben wir uns unserer
kreativen Seite hin und lernen zeitgleich den Umgang mit verschiedenen
Malspachteln und Pinseln. Ein weiterer Aspekt des Kurses ist der
Inklusionsgedanke. Menschen mit und ohne Behinderung malen gemeinsam.
Ein Kurs besteht aus 3 x 1,5 Stunden - je 3 Abende (Trocknungszeiten der
Olfarben und geniigend Zeit und Raum fiir ein ,Miteinander®)

Termin: Freitag, 09.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr, 3 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Doris Scheitzeneder, Telefon 08622/383

Kosten: EUR 11,00

Mitzubringen: Malerkittel

Hinweis: Materialkosten EUR 17,00 werden von der Kursleitung eingesammelt
Barrierefrei
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15660

Lust auf Topfern in Ecksberg

Integrativer Kurs

Far alle, die Lust am Topfern haben. Wir arbeiten gemeinsam mit und ohne
Vorgaben, jeder wie es ihm gefallt.

Termin: Donnerstag, 08.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr, 4 Treffen
Ort: Stiftung Ecksberg, Werkraum

Leitung: Helga Gassenhuber, Telefon 08636/9863458
Anmeldung: Kath. Kreisbildungswerk e.V., Telefon 08631/3767-0
Kosten: EUR 15,00 plus Materialkosten

Barrierefrei

Kochen und Backen

15700

Kochen wie die Profis |

Saisonaler Kochkurs mit den dazu passenden Gerichten aus der internationalen
Klche, dabei werden verschiedenen Kochablaufe und Techniken erlernt.
Termin: Donnerstag, 27.09.2018, 16:30 - 18:00 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Kathrin Emmerling, Telefon 08631/9900614

Kosten: EUR 16,00

Mitzubringen: Schirze und Geschirrtuch

Hinweis: Materialkosten werden am Ende des Kurses eingesammelt.
Barrierefrei
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15701

Kochen wie die Profis Il

Termin: Donnerstag, 27.09.2018, 18:00 - 19:30 Uhr, 4 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Kathrin Emmerling, Telefon 08631/9900614

Kosten: EUR 16,00

Mitzubringen: Schirze und Geschirrtuch

Hinweis: Materialkosten werden am Ende des Kurses eingesammelt.
Barrierefrei

P
™~
15671

Backen mit Vergniigen 06.10.

Wer hat Lust, mit uns gemeinsam sufBBe sowie kleine herzhafte Leckereien zu
backen? Wir verbringen gemeinsam ein paar schéne Stunden und geniel3en die
von uns gebackenen Leckereien.

Termin: Samstag, 06.10.2018, 11:00-15:00 Uhr

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Kathrin Emmerling, Telefon 08631/9900614

Kosten: EUR 8,00

Mitzubringen: Schiirze und Geschirrtuch

Hinweis: Materialkosten werden von der Kursleitung eingesammeilt.
Barrierefrei
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15694

Herzhaft Backen

Wer hat Lust, mit uns herzhafte Gerichte wie z.B. Brot, Brezen oder Pizza
zuzubereiten? Wir legen einen Ordner an, in dem lhr Eure Rezepte sammeln
konnt. Es werden einfache Back-Kenntnisse erlernt.

Termin: Freitag, 12.10.2018, 17:30 - 19:30 Uhr, 8 Treffen

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Stahl Nadine, Telefon: 0152/08949678

Kosten: EUR 30,00

Mitzubringen: Schirze und Geschirrtuch.

Hinweis: Materialkosten werden von der Kursleitung eingesammelt.
Barrierefrei

15672

Backen mit Vergniligen 20.10.

Wer hat Lust, mit uns gemeinsam sifBBe sowie kleine herzhafte Leckereien zu
backen? Wir verbringen gemeinsam ein paar schéne Stunden und genief3en die
von uns gebackenen Leckereien.

Termin: Samstag, 20.10.2018, 11:00-15:00 Uhr

Ort: Stiftung Ecksberg, Begegnungshaus

Leitung: Kathrin Emmerling, Telefon 08631/9900614

Kosten: EUR 8,00

Mitzubringen: Schirze und Geschirrtuch

Hinweis: Materialkosten werden von der Kursleitung eingesammelt.
Barrierefrei
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Kultur und Natur

15861
Erkundung der Altotting Kirchen mit Spaziergang und Einkehr

Wir besichtigen die schénen Kirchen von Altétting und kehren danach noch zu
Kaffee und Kuchen ein. Zwei Treffen.

Termin: Samstag, 01.09.2018, 14:00 - 18:00 Uhr, Weiterer Termin: 14.09.18
Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Sandra Humbach, Telefon 08631/3749852

Kosten: EUR 16,00

Mitzubringen: Geld fur Kaffee und Kuchen

Hinweis: Nur flr gute Geher

Eingeschréankt barrierefrei

| i

15741
Nostalgische Schifffahrt in Passau

Wir machen eine Erlebnisfahrt mit dem Kristallschiff in Passau.
Termin: Sonntag, 09.09.2018, 9:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Rosemarie Winkler, Telefon 08631/5188

Kursgebuhr: EUR 18,00

Mitzubringen: Geld fur Kristallschiff und Einkehr

Hinweis: Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet.

Eingeschréankt barrierefrei
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15727

Ausflug Chiemsee - Fraueninsel

Wir fahren gemeinsam nach Gstadt am Chiemsee und von dort aus mit dem
Schiff zur Fraueninsel. Nach einem gemdutlichen Mittagessen werden wir die Insel
erkunden. Den Ausflug lassen wir mit dem Abendessen und der anschlie3ender
Heimfahrt ausklingen.

Termin: Samstag, 22.09.2018, 9:00-19:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Manuela Tutka, Telefon 08638/719400

Kosten: EUR 20,00

Mitzubringen: Ausweis, Getrank, Taschengeld EUR 35,00 bis EUR 50,00 (2x
Essen, Schifffahrt)

Barrierefrei

15751

Bavaria Filmstadt erleben

Wir fahren nach Minchen in die Bavaria Filmstadt. Mit einer Fihrung, einem
4D-Kino und im Bullyversum verbringen wir einen schonen Tag.

Termin: Montag, 01.10.2018, 10:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Bettina DeiBenbdck, Telefon 0172/9847611, Sarah-Lena Pastrik,
Telefon 0172/4648655

Kosten: EUR 17,00

Mitzubringen: Ausweis, Geld (ca EUR 40,00) fur Eintritt EUR 21,00 und
Mittagessen

Hinweis: Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet.

Veranstalter: Kath. Kreisbildungswerk e.V.

Eingeschréankt barrierefrei
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15744

Tagesausflug nach Bad Flissing

Besichtigung des herrlichen Kurparks mit Spaziergang.

Termin: Samstag, 06.10.2018, 9:00-19:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503, Dragica
Junger

Kosten: EUR 20,00

Hinweis: Nur flr gute Geher geeignet

15736

Alpaka-Fuhrung in Taufkirchen

Wir machen einen Ausflug zu Monika Zwirglmaier's Hof. Sie zeigt uns ihre
sanften Alpakas, die wir flttern, striegeln und umherfihren darfen.
Termin: Samstag, 20.10.2018, 14:00-17:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Doris Scheitzeneder, Telefon 08622/383, Monique Pinkert
Kosten: EUR 6,00

Mitzubringen: Geld fur Kaffee

Hinweis: Fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet. Witterungsgerechte Kleidung und
festes Schuhwerk.

Eingeschrankt barrierefrei

20


http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjKn_yS65vcAhWPC-wKHWG6BVAQjRx6BAgBEAU&url=http://www.ferienwohnung-im-baederdreieck.de/umgebung/&psig=AOvVaw2gOh61mkYbirxKfgce0dUd&ust=1531563030205365

15704

Fahrt nach Raitenhaslach

Besuch der Klosterkirche, Betrachtung herrlicher Kunstwerke auf dem Gelande
und Spaziergang in den Wald mit vielen Naturerlebnissen.

Termin: Freitag, 26.10.2018, 12:00-19:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Maria Izabel De Oliveira Baldoino, Telefon 08671/881503
Kosten: EUR 14,00

Mitzubringen: Regenkleidung, feste Schuhe, Rucksack mit Getranken und
Taschengeld.

Hinweis: FUr Rollstuhlfahrer nicht geeignet.

Eingeschrankt barrierefrei

15719

Tollwood Winterfestival - ein Erlebnis

Wir fahren zum Tollwood Winterfestival nach Minchen auf der Theresienwiese.
Die besondere Atmosphare, das abwechslungsreiche Essen und die vielfaltigen
Stande werden von uns erkundet.

Termin: Montag, 10.12.2018, 15:00-22:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Bettina DeiBenbdck, Telefon 0172/9847611, Sarah-Lena Pastrik,
Telefon 0172/4648655

Kosten: EUR 14,00

Mitzubringen: Taschengeld fur Getranke, Essen und Persoénliches

(mindestens ca. EUR 25,00).

Hinweis: Dieses Angebot ist nur fir gute Geher geeignet, fur Rollstuhlfahrer
moglich.

Barrierefrei
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Badefahrten

15716

Therme Geinberg erleben

Wir erleben das angenehme Thermalwasser in Gemeinschaft und entspannen
unseren Geist und Korper.

Termin: Sonntag, 04.11.2018, 9:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Rosemarie Winkler, Telefon 08631/5188

Kosten: EUR 18,00

Mitzubringen: Badesachen, Ausweis, Geld fir Eintritt und Verpflegung
Barrierefrei

15713

Therme Bad Birnbach

Erholung und Entspannung werden in der Therme ermdoglicht.
Termin: Sonntag, 02.12.2018, 9:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Rosemarie Winkler, Telefon 08631/5188

Kosten: EUR 18,00

Mitzubringen: Badesachen, Taschengeld, Ausweis

Barrierefrei
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15714

Therme Bad Endorf

Die Therme Bad Endorf bietet Erholung und Regeneration fir Kérper und Geist.
Termin: Sonntag, 13.01.2019, 9:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Rosemarie Winkler, Telefon 08631/5188

Kursgebuhr: EUR 18,00

Mitzubringen: Badesachen, Taschengeld, Ausweis

Veranstalter: Kath. Kreisbildungswerk e.V.

Barrierefrei

15721

Wellness fur Damen im Thermalbad

Wir fahren nach Bad Aibling und erholen uns vom Alltag. Heute bleiben die
Damen unter sich.

Termin: Montag, 21.01.2019, 10:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Bettina DeiBenbdck, Telefon 0172/9847611, Sarah-Lena Pastrik,
Telefon 0172/4648655

Kosten: EUR 17,00

Mitzubringen: Badesachen, Ausweis, Geld fir Eintritt, Getrdnke und Essen (ca.
EUR 40,00)

Barrierefrei
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15717

Therme Geinberg erleben

Die Therme Geinberg bietet viele Mdglichkeiten zur Entspannung.
Termin: Sonntag, 03.02.2019, 9:00-18:00 Uhr

Treffpunkt: Stiftung Ecksberg, Brunnen

Leitung: Rosemarie Winkler, Telefon 08631/5188

Kosten: EUR 18,00

Mitzubringen: Badesachen, Ausweis, Geld

Barrierefrei
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