\ Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

Freizeitprogramm der
OBA Mihldorf

September - November 2024

Stiftung Ecksberg
OBA

Fachbereich Freizeit
Miinchener Str. 86
84453 Miihldorf

E-Mail: birgit.weisser@ecksberg.de
lena.feichtner@ecksberg.de
Telefon: 08631 - 9847426


mailto:birgit.weisser@ecksberg.de

Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

Liebe Familien,
liebe Interessierte an unserem Freizeitprogramm,

wir haben Thnen ein Programm von September bis November

zusammengestellt, bei dem hoffentlich fiir jeden etwas Passendes dabei ist.

2024

Wir wiinschen viel Freude beim Durchschauen unserer Angebote und freuen uns iiber

zahlreiche Anmeldungen.

Fiir Fragen und Anregungen stehen wir sehr gerne zur Verfiigung. Einfach bei uns

melden.

Herzliche 6GriiBe,
Ihr/ Euer Team der OBA/ Fachbereich Freizeit

Birgit Weisser Lena Feichtner



S Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

Beginn: 9.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 17.00 Uhr Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 35,00 €
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 19,00€
Kosten: Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Entlang der Urschlauer Ache machen wir uns iiber Brand auf den
Weg zum Mdrchenwald in Ruhpolding. Hier befinden sich viele kleine Stege, die zu
zauberhaften Pldtzen fiihren wie einer verwunschenen Gliicksgrotte oder einer
alten Bdrenhdhle. Gehzeit ca. 1:20 Stunden. Auf dem Riickweg kehren wir bei der
Windbeutel Grdfin ein.

Bitte Rucksack mit einer kleinen Brotzeit und ausreichend zum Trinken mitbringen.
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Volksfest Miihldorf

Beginn: 16.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende:  20.00 Uhr Abholung: OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 1550 €
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 7,00€
Kosten: Geld fiir Brotzeit, Fahrgeschdfte etc.

Weitere Infos: Wir besuchen das Mihldorfer Volksfest und machen das, worauf
wir Lust haben. Eine leckere Brotzeit darf natiirlich nicht fehlen.
Wer mochte, darf gerne traditionell in Dirndl oder Lederhose kommen.
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Wasserburg leuchtet

Beginn: 18.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: ca.22.30 Uhr Abholung:  Heimfahrt maglich

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 13,00€

Kosten: Eintritt 10,00 €
mit Schwerbehindertenausweis Eintritt frei
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir tauchen ein in fantastische Farb- und Klangwelten.
Gebdude werden mit speziellen Lichteffekten angestrahlt, bunte Laserstrahlen
erleuchten die Nacht. Dazu sorgen Live-Bands fiir eine besondere Stimmung.
Ndhere Infos unter www.wasserburg-leuchtet.de



http://www.wasserburg-leuchtet.de/

V Offene und ambulante Angebote
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Mindbreakers Sommerfest

Beginn: 17.00 Uhr 1. Treffpunkt: OBA
2. Treffpunkt: Gars Bahnhof
Ende: ca. 23.00 Uhr Abholung: OBA

Heimfahrt maoglich

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

20
w Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 16,00 €
Kosten: Eintritt 3,00 €

Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Die Mindbreakers laden ein zum Sommerfest mit vielen Live Acts
und Attraktionen.
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Beginn: 10.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 16.00 Uhr Abholung: OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 16,00 €

Kosten: Eintritt ermaBigt 16,00 €
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Unter dem Motto .Zusammen.Wachsen" findet die Bayerische
Landesgartenschau 2024 in Kirchheim bei Miinchen statt. Es warten viele
Ausstellungsbeitrdge und Veranstaltungen auf uns. Ndhere Infos unter
www.kirchheim2024.de



http://www.kirchheim2024.de/
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Top-Bowl| Neuotting

Samstag, 05.10.2024

Beginn: 15.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 20.30 Uhr Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 10,00 €
Kosten: Bowling ca.15,00 €
Schuhe/Hygienesocken: 2,10 €

Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Auf Wunsch vieler Teilnehmer bowlen wir diesmal 2 Stunden im

Top-Bowl Neustting und lassen anschliefend den Abend im Gasthaus Klostergarten
ausklingen.



Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

| Kinobesuch

Beginn: 17.30 Uhr Treffpunkt: OBA
17.45 Uhr Kino Waldkraiburg
Ende ca. 22.30 Uhr Abholung:  Kino Waldkraiburg

Heimfahrt maglich

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 700€

Kosten: Eintritt ermaBigt ca. 7,00 €
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir fahren ins Kino Waldkraiburg und suchen vor Ort den
passenden Film aus. Vorab stdrken wir uns im Restaurant Kinoexpress.



S Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

Beginn: 9.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 17.00 Uhr Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 35,00 €
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 19,00€
Kosten: Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir starten an der Talstation des Unternbergs in Ruhpolding. Auf
einem breiten Kiesweg schldngelt sich der Weg den Berg hinauf. Oben angekommen
kehren wir in der Unternbergalm ein. Bergab geht es mit dem 2er Sessellift.
Aufstieg ca. 4 km (hur bergauf). Gehzeit ca. 2 Stunden.

Bitte feste Schuhe, Rucksack mit einer kleinen Brotzeit und ausreichend zum
Trinken mitbringen, wer maochte Stocke.
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Alpakawanderung

Beginn: 13.00 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 17.30 Uhr Abholung: OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 10,00€

Kosten: * Pauschalpreis 80,00 €
(wird auf alle Teilnehmer aufgeteilt)
Verpflegung ca. 12,00 €

Weitere Infos: Die Alpakas der Familie Seidl in Unterreit freuen sich schon auf
einen gemeinsamen Spaziergang.

Die Verpflegung (Wiirste, Semmel, Getrdnke) besorgt Familie Seidl fiir uns. Die
Wiirste werden dann gegrillt.
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Beginn: 10.00 Uhr

Treffpunkt: OBA
Ende: 17.00 Uhr

Abholung: OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 16,00€
Kosten: 3 Stunden Badezeit 14,00 €

mit Merkzeichen a6/BI/H  -10% Rabatt
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Erholung und Entspannung in der Rottal-Therme in Bad Birnbach
anschliefiend Einkehr in den Haslinger Hof.
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Fiir Feinschmecker und Geniefler

Beginn: 17.30 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 21.00 Uhr Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 15,50 €
Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 700€
Kosten: Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Auf der Suche nach den besten Restaurants in der Umgebung ist
die ndchste Station unserer kulinarischen Reise der Landgasthof Eder in
Habersham.
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| Topfern

Beginn: 09.30 Uhr Treffpunkt: OBA
Ende: 14.30 Uhr Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 700€

Kosten: fiir Kurs 20,00 €
fiir Material - 8,00 € pro Kilo Ton, je nach Verbrauch
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir fahren zu Beate Rauscheders Atelier, das sich im Keller ihres
Hauses in Zangberg befindet und entdecken dort unsere kreative Seite. Es gibt
verschiedene Techniken, den Ton zu verarbeiten und zahlreiche Maglichkeiten sein
individuelles Kunstwerk zu erschaffen. Anschliefend kehren wir noch in der
Pizzeria Salut in Ampfing ein.
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Top-Bowl| Neuotting

Sonntag, 17.11.2024

Beginn: 15.00 Uhr

Treffpunkt: OBA
Ende: 20.30 Uhr

Abholung:  OBA

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 10,00€

Kosten: Bowling ca.15,00 €
Schuhe/Hygienesocken: 2,10 €
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir bowlen 2 Stunden im Top-Bowl Neudtting und lassen
anschliefiend den Abend im Gasthaus Klostergarten ausklingen.
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Mindbreakers Nikolaus Party

Beginn: 17.00 Uhr 1. Treffpunkt: OBA
2. Treffpunkt: Gars Bahnhof
Ende: ca. 23.00 Uhr Abholung: OBA

Heimfahrt maglich

&0 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €
w Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 16,00 €
Kosten: Eintritt 3,00 €

Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Die Mindbreakers laden ein zur Nikolaus Party. Aber keine Sorge,
es kommt kein Krampus.



o Offene und ambulante Angebote
- Fachbereich Freizeit -

Kinobesuch

Beginn: 17.30 Uhr Treffpunkt: OBA
17.45 Uhr Kino Waldkraiburg
Ende ca. 22.30 Uhr Abholung:  Kino Waldkraiburg

Heimfahrt maoglich

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 27,50 €

Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 7,00€

Kosten: Eintritt ermaBigt ca. 7,00 €
Geld fiir Einkehr

Weitere Infos: Wir fahren ins Kino Waldkraiburg und suchen vor Ort den
passenden Film aus. Vorab stdrken wir uns im Restaurant Kinoexpress.
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Offener Treff Haag:

Jeden 2. Mittwoch im Monat von 17.30 - 19.00 Uhr
Treffpunkt: variabel

Termine: 11.09.2024 - Restaurant Akropolis, Haag
02.10.2024 - Haager Herbstfest (auertourlicher Termin)
13.11.2024 - Brdustiiber| Unertl, Haag

Offener Treff Miihldorf:

Jeden 3. Mittwoch im Monat von 15.45 - 17.30 Uhr
Treffpunkt: Café Innleitn - Stiftung Ecksberg Ebinger Str. 1, 84453 Mihldorf

Termine: 18.09.2024
16.10.2024
20.11.2024
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Offener Treff Waldkraiburg

Jeden 4. Mittwoch im Monat von 17.30 - 19.00 Uhr
Treffpunkt: variabel

Termine: 25.09.2024 - Eiscafé Da Christiano, Waldkraiburg
23.10.2024 - Pizzeria Angelo, Waldkraiburg
27.11.2024 - Café Chablis, Waldkraiburg

Wir freuen uns auf ,bekannte" und .neue" Gesichter!



Offene und ambulante Angebote
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Hinweise zur Anmeldung und Teilnahme

¢ Bei Teilnehmern (TN) mit Pflegegrad wird, laut Preisliste (20,00 €/pro
Stunde), iiber das Budget der Pflegekasse abgerechnet.

¢ Teilnehmer (TN) ohne Pflegegrad miissen die angegebenen
Betreuungskosten und gegebenenfalls Fahrtkosten selbst iibernehmen.

¢ Kosten fiir Eintritte und Einkehr werden von allen Teilnehmern selbst
libernommen.

e Die Anmeldung ist verbindlich, eine Abmeldung ist nur bei Erkrankung
méglich. Ab dem zweiten unentschuldigten Fernbleiben miissen
Ausfallgebiihren (=ausgeschriebene Kosten fiir TN ohne Pflegegrad)
berechnet werden.

e Bei manchen Veranstaltungen ist eine Vorabiiberweisung notwendig
(gekennzeichnet mit *), weil der Veranstalter dies verlangt. Oft sind es
auch Pauschalkosten, die dann auf alle TN aufgeteilt werden. Diese Kosten
konnen nicht zuriickerstattet werden.

e Beischlechtem Wetter miissen geplante Veranstaltungen eventuell
abgesagt werden.

e Kurzfristige Anderungen im Programm kannen nicht ausgeschlossen
werden. Sie werden aber, so bald wie maglich, von uns dariiber informiert.

e Bitte bringen Sie unbedingt bei jeder Veranstaltung den
Schwerbehindertenausweis mit.

¢ Informationen zum Datenschutz finden Sie unter
https://www.ecksberg.de/datenschutz/

Bitte schicken Sie uns das ausgefiillte Anmeldeformular
- per Post
-per E-Mail an birgit.weisser@ecksberg.de oder lena.feichtner@ecksberg.de

oder iiber die Hauspost der Ecksberger Werkstdtten

Anmeldeschluss: 12.08.2024

Kurzfristige Absagen am Tag der Veranstaltung (wegen Krankheit) bitte unter
der Telefonnummer 0171-1975494


https://www.ecksberg.de/datenschutz/
mailto:birgit.weisser@ecksberg.de

Offene und ambulante Angebote
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Anmeldeformular Freizeitprogramm
September bis November 2024

Nur zum Ausfiillen bei Neuanmeldung oder Anderung der Daten.

Name:

Anschrift:

Telefonnummer fiir den Notfall:

E-Mail-Adresse:

Pflegegrad: O keiner O1 02 03 04 O5
Behindertenausweis: O ja O nein 6dB: %

Wertmarke: O ja O nein Merkzeichen:

Kann schwimmen: O ja O nein

Gesundheitliche Besonderheiten / weitere Hinweise:

Datum Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer
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Einverstdndniserkldrung

Name:

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos der Veranstaltung, auf denen ich
zu sehen bin, auf den sozialen Medien der Stiftung Ecksberg (Facebook,
Instagram) sowie in der ortlichen Presse veroffentlicht werden.

Datum, Unterschrift Datum, Unterschrift

Teilnehmer gesetzlicher Betreuer
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Verbindliche Anmeldung Freizeitprogramm Sept. - Nov. 2024

Name:

Datum: Veranstaltung: Ich nehme teil:

Sa. 31.08.2024 Bergwanderung (fir
Einsteiger)

Sa. 07.09.2024 Volksfest Miihldorf

Sa. 14.09.2024 Wasserburg leuchtet

Sa. 21.09.2024 Mindbreakers
Sommerfest

Sa. 28.09.2024 Bayerische
Landesgartenschau

Sa. 05.10.2024 Top-Bowl Neugtting

Sa. 12.10.2024 Kinobesuch

So. 13.10.2024 Bergwanderung (fiir
Fortgeschrittene)

Sa. 19.10.2024 Alpakawanderung

So. 27.10.2024 Badefahrt

Sa. 02.11.2024 Fiir Feinschmecker und
Geniefer

Sa. 09.11.2024 Topfern

So. 17.11.2024 Top-Bowl Neugtting

Sa. 23.11.2024 Mindbreakers
Nikolausparty

Sa. 30.11.2024 Kinobesuch

Datum Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer




