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Sehr geehrte Damen und Herren! 

In diesem Heft finden Sie die neuen 

Freizeitangebote der OBA.   

Das Anmeldeformular ist als pdf-datei zum 

Download angefügt. 

Wir hoffen, Sie finden etwas Passendes.  

Für das Jahr 2020 bieten wir auch 

Urlaubsfahrten an. Die Informationen zu den 

Urlaubsfahrten erhalten Sie im Januar 2020. 

 

                              Zum Jahresende 2019 möchten 

                                      wir uns bei allen Teilnehmern, 

                                    Eltern und Angehörigen für die 

                              vielen schönen Momente bedanken.                                           

                                               Frohe Weihnachten 

                                   und einen guten Start im neuen 

                                  Jahr wünscht das Team der OBA!                    
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Information 
Was wird gemacht? 

Wohin wird gefahren? 

 

Termin 
Wann findet das Angebot statt? 

 

 

 

 

Treffpunkt 
Wo treffen wir uns? 

Wo kann ich zusteigen? 

 

Uhrzeit 
Wann geht es los? 

Wann ist das Angebot zu Ende? 

 

Kosten 
Ist Eintritt zu bezahlen? 

Wie hoch sind die Fahrt- und Betreuungskosten? 

 

Notiz 
Was muss man mitnehmen? 

Zum Beispiel Geld für Einkehr  

 

Schwerbehindertenausweis 
Mitbringen nötig oder nicht? 

 

Rollstuhlfahrer 
Ist das Angebot für Rollstuhlfahrer geeignet? 

Ist das Angebot nur eingeschränkt barrierefrei? 

 

Wichtiger Hinweis 
Gibt es Besonderheiten?  

Zum Beispiel offenes Angebot  
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Erklärung der Bilder 
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BADEFAHRT  
in die Rottalterme Bad Birnbach 

danach Einkehr im Haslinger Hof 

 

25. Januar 

29. Februar 

21. März 

 

 

 
Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:   10.00 Uhr 

ENDE:       17.00 Uhr 

 

EINTRITT: 12,50 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 15 Euro  

 

Badesachen mitnehmen 

Geld für Einkehr mitnehmen 

 

JA 

 

JA 

 

Einzelbetreuung möglich 

auf  Anmeldeformular ankreuzen 

   Übersicht Freizeitangebote 



 

Kino mit Einkehr 
Im Kino Waldkraiburg Döner essen 

Im Kino MÜ  „Tasty Gorilla“ 

 

18.Januar Waldkraiburg 

22.Februar Mühldorf 

14.März Waldkraiburg  

 

 

 

TREFFPUNKT OBA   17.30 Uhr 

TREFFPUNKT KINO Waldkraiburg 17.45 Uhr 

 

BEGINN:   17.30 Uhr  

ENDE:       ungefähr 22.30 Uhr 

 

EINTRITT: je nach Film, ungefähr 8 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN:  15,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 6 Euro 

 

Geld für Eintritt und Einkehr 

mitnehmen 

 

 

JA 

 

 

JA 

 

Heimfahrt möglich 

auf Anmeldeformular ankreuzen 

Bei den  Heimfahrten  kann es spät werden! 
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Disco Rott 

Tanzen, Feiern, Spaß haben.... 

 

28. März  

 

 

 

TREFFPUNKT OBA  17.30 Uhr 

TREFFPUNKT Bräuhausplatz  HAAG 18.00 Uhr 

 

BEGINN:  17.30 Uhr 

ENDE:      ungefähr  00.00 Uhr 

 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 12 Euro 

EINTRITT: 1 Euro 

 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 

 

 

NEIN 

 

 

JA 

 

Heimfahrt möglich 

auf Anmeldeformular ankreuzen 
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Bowling im TopBowl in Neuötting, 

danach Einkehr in eine Gaststätte 

 

11. Januar 

01. Februar 

07. März 

 

 

 

 

Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:  15.00 Uhr 

ENDE:      19.00 Uhr 

 

BAHNGEBÜHR + SCHUHE 4,90 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 15,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 
 

 

NEIN 

 

NEIN  

 

Heimfahrt möglich 

auf Anmeldeformular ankreuzen 
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„Rund um Ostern“  

  Basteln, Backen, Eier färben 

 

14. März 

 

 

 
Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:  14.00 Uhr 

ENDE:      17.00 Uhr 

 

UNKOSTENBEITRAG: 5 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 15,50 Euro 

 

Für Getränke und Verpflegung ist gesorgt 

 

NEIN 

 

JA  

 

Für Kinder und Jugendliche  
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            Klettern für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene  

 

25. Januar 

29. Februar 

21. März 

 

 

 

Treffpunkt Kletterzentrum 

Waldkraiburg, Franz-Liszt-Straße 38 

 

BEGINN:  10.00 Uhr 

ENDE:      12.00 Uhr 

 

EINTRITT: 6,20 Euro für Erwachsene, 

3,50 Euro für Kinder 

BETREUUNGSKOSTEN: 15,50 Euro 

 

Sportkleidung anziehen 

Kletterschuhe / Gurt  Ausleihen möglich! 

Wer eigene Ausrüstung besitztmitbringen! 

 

NEIN 

 

Nach Rücksprache möglich, bitte vorher 

im Büro anrufen 

 

 

 

Auch mit motorischen  

Einschränkungen möglich 



Herzliche Einladung zum Frühstück!  

Wir treffen uns zum Erfahrungsaustausch – ein 

gemütliches Beisammensein für alle Eltern, 

Angehörige oder interessierte Personen, die mit 

Menschen mit Behinderung Kontakt haben. 

Für einen Unkostenbeitrag von 5 Euro bieten wir               

ein reichhaltiges Frühstück! 

                            

Wann:  Mittwoch, 15.01.2020 

             09.30 – 11.00 Uhr 

Wo:      Münchener Str. 86 

 

Bitte Anmeldung               

telefonisch bis 13.01.2019 
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 FREIZEITTREFF in Haag 

 Freunde treffen, reden,… 

 

15. Januar 

12. Februar 

11. März 

 

 

 

Treffpunkt Café Valentino, 

Rute 5  

 

BEGINN:  17.30 Uhr 

ENDE:      19.00 Uhr 

 

 

KOSTENLOS  

 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 
 

 

 

NEIN 

 

 

JA 

 

Offenes Angebot, keine Anmeldung 

erforderlich 
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FREIZEITTREFF in Waldkraiburg 

Freunde treffen, reden,… 

 

29. Januar 

26. Februar 

25. März  

 

 

 

Treffpunkt Unterm Regenbogen, 

Siemensstraße 3 a 

 

BEGINN:  17.30 Uhr 

ENDE:      19.00 Uhr 

 

 

KOSTENLOS 

 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 
 

 

 

NEIN 

 

 

JA 

 

Offenes Angebot, keine Anmeldung 

erforderlich 
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Gardefestival der Inntalia Mühldorf im 

Stadtsaal Mühldorf 

 

26. Januar  

 

 

 

TREFFPUNKT OBA 14.30 Uhr 

TREFFPUNKT STADTSAAL 14.45 Uhr 

 

BEGINN:  14.30 Uhr 

ENDE:      ca. 21.00 Uhr 

 

EINTRITT: 4,50 Euro  (ermäßigt) oder 9 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

Geld für Getränke mitnehmen 

 

JA 

 

  JA, nach 

Rücksprache  

 

Heimfahrt möglich 

auf Anmeldeformular ankreuzen 



            Ausflug Ruhpolding 
Pferdeschlittenfahrt, Einkehr bei der 

Windbeutelgräfin  

 

02. Februar 

 

 

 
Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:  10.00 Uhr 

ENDE:      17.00 Uhr 

 

KUTSCHENFAHRT: 10 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 

 

NEIN 

 

Nach Rücksprache möglich, bitte vorher 

im Büro anrufen 

 

Warme Kleidung anziehen 
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            Ausflug Ruhpolding  
Pferdekutschenfahrt, Einkehr bei der 

Windbeutelgräfin 

 

02. Februar  

 

Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:  10.00 Uhr 

ENDE:      17.00 Uhr 

 

KUTSCHENFAHRT: 10 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 

 

NEIN 

 

Nach Rücksprache  

 

Warme Kleidung anziehen 
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Faschingsball in Attel, zuvor Einkehr 

beim Fischergust in Atteltal 

 

08. Februar 

 

 

 

TREFFPUNKT OBA 16.30 Uhr 

TREFFPUNKT HAAG Bräuhausplatz 17.00 Uhr 

 

BEGINN:  16.30 Uhr 

ENDE:      ca. 24.00 Uhr 

 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 12 Euro 

 

Geld für Einkehr und Getränke mitbringen 

Wer Lust hat, kann sich verkleiden 

 

NEIN 

 

JA 

 

 
Heimfahrt möglich 

auf Anmeldeformular ankreuzen 



 

Faschingszug Mühldorf 

 

23. Februar 

 

 

 
Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:    12.30 Uhr 

ENDE:        17.00 Uhr 

 

BETREUUNGSKOSTEN: 15,50 Euro 

 

 

Geld für Getränke mitnehmen 

Wer Lust hat, kann sich gerne verkleiden 

 

 

NEIN 

 

JA  
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Jazz - Sonntag in Burghausen 

Bummeln, zuvor Einkehr zum 

Mittagessen  

 

22. März  

 

 

 
Treffpunkt Kontaktstelle der OBA 

 

BEGINN:   11.00 Uhr 

ENDE:       17.00  Uhr  

 

BETREUUNGSKOSTEN: 27,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

Geld für Einkehr mitnehmen 

 

 

NEIN 

 

JA 
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Alpaka-Wanderung  

 

28. März  

 

 

 

TREFFPUNKT OBA 13.30 Uhr 

TREFFPUNKT Unterreit Fam. Seidl 14.00 Uhr 

 

BEGINN:    13.30 Uhr 

ENDE:        17.00 Uhr 

 

UNKOSTENBEITRAG: 9 Euro 

BETREUUNGSKOSTEN: 15,50 Euro 

FAHRTKOSTEN: 9 Euro 

 

Brotzeit + Getränk mitnehmen 

 

 

NEIN 

 

JA, nach Rücksprache 

 

Für Kinder und Jugendliche  
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Einladung zur OBA - Kegelgruppe 

 

 

 

 

 

JEDEN MONTAG  

Von Mitte September bis Ende Juli 

 

 

 

Treffpunkt Kegelbahn 
Stiftung Ecksberg im Keller Wohnheim 

 

BEGINN:   16.00 Uhr 

ENDE:       18.00 Uhr 

 

 

 
Anmeldung 086 31 / 98 70 211 

 

 

Kleingeld für Getränke mitnehmen 
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Hinweise zu Anmeldung und Teilnahme 

 Anmeldung mit beiliegendem Formular  

per Post, Fax, Email oder Hauspost der 

Ecksberger Werkstätten 

 falls Sie einen Platz auf der Warteliste 

belegen, informieren wir Sie telefonisch 

 Telefonische Anmeldung ist auch möglich 

 Anmeldeschluss für die Angebote ist 

immer 3 Tage vor dem Termin 

 Kurzfristige Absagen, zum Beispiel wegen 

Krankheit, bitte sobald möglich melden: 

 Tel. 0152 / 34 74 31 03 

 Fahrt- und Betreuungskosten werden 

monatlich über das Budget der 

Pflegekasse abgerechnet 

 Treffpunkt ist die Kontaktstelle der OBA in 

der Münchener Str. 86 in Mühldorf, wenn 

es einen 2. Treffpunkt gibt, wird dies 

bekanntgegeben 
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          WAS GIBT ES ALLES IN DER OBA? 

Die OBA bietet Beratung für  
Menschen mit Behinderung und 

 deren Angehörige an. 

Zum Beispiel Unterstützung bei 

 Vermittlung von Hilfsangeboten 

 Kontakt mit Behörden 

 Ausfüllen von Anträgen 

 Fragen zur Pflegebedürftigkeit 

Mein Name ist                                                   
Dorothea Hochreiter. 

Ich bin zuständig für                                                
Beratung.                                                           
Telefonnummer                                                              
086 31 / 18 799 19 

Die Beratung ist kostenlos.  

Das Gespräch kann in der OBA stattfinden. 

Ein Hausbesuch ist auch möglich.                                         
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ÜBERSICHTSKALENDER 
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JANUAR FEBRUAR MÄRZ 
1  Mi  1  Sa Bowling 1  So  

2  Do  2  So Pferdeschlitten 2  Mo  

3  Fr  3  Mo  3  Di  

4  Sa  4  Di  4  Mi  

5  So  5  Mi  5  Do  

6  Mo  6  Do  6  Fr Musicalshow 

7  Di  7  Fr  7  Sa Bowling 

8  Mi  8  Sa Fasching Attl 8  So  

9  Do  9  So  9  Mo  

10  Fr  10  Mo  10  Di  

11  Sa Bowling 11  Di  11  Mi FT Haag/Berat. 

12  So  12  Mi FT Haag/Berat. 12  Do  

13  Mo  13  Do  13  Fr  

14  Di  14  Fr  14  Sa Basteln/ Kino 

aib. 15  Mi FT Haag/Berat. 15  Sa Schlagerparade 15  So  

16  Do  16  So  16  Mo  

17  Fr  17  Mo  17  Di  

18  Sa Kino Waldkraib. 18  Di  18  Mi  

19  So  19  Mi  19  Do  

20  Mo  20  Do  20  Fr  

21  Di  21  Fr  21  Sa Klettern/Badef. 

Klettern 22  Mi  22  Sa Kino Mühldorf 22  So Jazzsonntag Bgh 

23  Do  23  So Faschingszug  23  Mo  

24  Fr  24  Mo  24  Di  

25  Sa Klettern/Badef. 25  Di  25  Mi FT Waldkraiburg 

26  So Gardefestival 26  Mi FT Waldkraiburg 26  Do  

27  Mo  27  Do  27  Fr  

28  Di  28  Fr  28  Sa Alpaka/Disco 

29  Mi FT Waldkraiburg 29  Sa Klettern/Badef. 29  So  

30  Do  30  So  30  Mo  

31  Fr     31  Di  



Offene Behindertenarbeit         
                               Adresse: 

                          Münchener Straße 86                       
                          84453 Mühldorf 

                
                Telefon: 

              0 86 31 / 98 70 211 

                  Telefax: 

              0 86 31 / 18 799 19 

                 Email: 

               oba@ecksberg.de 

  

                Wir sind von Montag bis Freitag 
                von 09.00 bis 12.00 Uhr erreichbar. 

 

mailto:oba@ecksberg.de

