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Offene und ambulante Angebote  

 
 

 
 

                  Liebe Familien, 
      liebe Interessierte 

an unserem Freizeitprogramm, 

 

wir haben ein neues abwechslungsreiches Programm 

 für Sie zusammengestellt,  

bei dem bestimmt für jeden etwas Schönes dabei ist. 

 

Wir wünschen viel Freude beim Durchsehen unserer Angebote und 

freuen uns über zahlreiche Anmeldungen. 

 

Für Fragen und Anregungen stehen wir sehr gerne zur Verfügung.   

Melden Sie sich einfach bei uns. 

 

Bitte beachten Sie bei der Anmeldung die neue E-Mailadresse 

lisa.schickle@ecksberg.de 

 

 

Herzliche Grüße 

Ihre OBA 

 

 

 
 
 

Lisa Schickle    lisa.schickle@ecksberg.de    08631/98 474 26   9-12 Uh 

mailto:lisa.schickle@ecksberg.de
mailto:lisa.schickle@ecksberg.de
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Badefahrt Rotthaler Therme 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  Samstag,02.05.2026  

 Beginn:   09:00 Uhr                              Treffpunkt: OBA 

   

 Ende:      16:00 Uhr                              Abholung:  OBA 

                                                                                                

   

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   37,00€ 

  
  Kosten:  3 Stunden Badezeit                      18,50€ 

              Mit Merkzeichen aG/Bl / H   - 10% Rabatt 

              Geld für Essen und Trinken 

                                         
Weitere Infos:  

Wir fahren in die Therme. Du brauchst Badekleidung und Badeschuhe, Handtücher 

und Duschsachen. Du brauchst deinen Behindertenausweis.  

Nach dem Schwimmen gehen wir zum Essen. 
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  T-shirts selbst batiken 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 Samstag, 09.05.2026 

, 14.    Beginn:      13:00 Uhr                      Treffpunkt: OBA 

 Ende:         17:00 Uhr                     Abholung:   OBA 

                                                                            

 

 

 

 

 

Weitere Infos: 

Wir machen selbst bunte T-shirts. Wir lernen eine Technik dafür. Es nennt sich 

batiken. Ein echter Profi hilft uns dabei. Stephanie Wiesmüller von der 

Kreativwerkstatt Herzstatt unterstützt uns. Du kannst dir ihre Internetseite 

ansehen www.herzstatt.de.  Anschließend gehen wir ins Cafe Innleitn. 

 

Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:     25,00€ 

  
  
 Kosten:  Material                                        25,00 € 

               Geld für Essen und Trinken 

http://www.herzstatt.de/


 

5 

Offene und ambulante Angebote 

 Für Feinschmecker und Genießer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freitag, 15.05.2026 

 Beginn:  17:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  25,00€ 

  
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir probieren jedes Mal ein neues Restaurant aus. Das nächste Restaurant ist 

das Alexis Zorbas in Mühldorf. Das ist ein griechisches Lokal. 
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  Mindbreakers  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Samstag, 16.05.2026 

 Beginn:   17:00 Uhr                      Treffpunkt: OBA 

                                                                     Treffpunkt: Gars 

 

 Ende:       23:00 Uhr                     Abholung: OBA/Heimfahrt möglich 

                                                                                                      

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:     37,00€ 

  
  
 Kosten:  Eintritt ca.                                         5,00€                             

                             Geld für Essen und Trinken         

  

Weitere Infos: 

Wir fahren in die Mindreakers Disco „ ein bayrischer Abend“ ist das Motto der 

Party. Komm gerne in Tracht. 
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  Wanderung zur Bäckeralm 

 
 
 
 
 
  
 
 

 

  

        

Samstag, 23.05.2026 

 Beginn:    9:00 Uhr                                       Treffpunkt: OBA 

 Ende:      16:00 Uhr                                       Abholung: OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 37,00€ 
  
 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Infos: 

Bitte melde dich nur an, wenn du eine sehr gute Ausdauer hast und trittsicher bist! 

Diese Wanderung ist für die Profis unter euch! 

Wir wandern auf die Bäckeralm und kehren dort ein. Die gesamte Strecke ist 7km 

lang und 380 Höhenmeter. Die gesamte Gehzeit sind ca. 3 Stunden. 

Du brauchst Wanderschuhe, einen Rucksack, ausreichend zu Trinken und eine kleine 

Brotzeit, eine Jacke und Sonnenschutz (Kappe +Sonnencreme). 

Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter! 
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    Für Feinschmecker und Genießer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Freitag, 05.06.2026 

 Beginn:  17:00 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  25,00€ 

  
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir probieren jedes Mal ein neues Restaurant aus.  

Diesmal gehen wir auf die Hofdult in Altötting. Dort gehen wir im Bierzelt essen.  
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   Kino 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Samstag, 06.06.2026 

 Beginn:   17:30 Uhr                     Treffpunkt: Kino Waldkraiburg 

                Ende:      23:00 Uhr                    Abholung:  Kino Waldkraiburg 

     Heimfahrt möglich  

  

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   37,00 € 

                 
     
 Kosten: Eintritt ermäßigt ca.                        8,00 €  

                             Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Info 

Wir gehen ins Kino und sehen gemeinsam einen Film. Vorher Essen wir im Kino-

Restaurant. 
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  Tierpark Salzburg 

 
 
 
 
 
  
 
 

 

  

        

Samstag, 13.06.2026 

 Beginn:    9:00 Uhr                                       Treffpunkt: OBA 

 Ende:      19:00 Uhr                                       Abholung: OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  45,00€ 
  
 Kosten:  Eintritt inkl. Betreuer 22€ evtl. Ermäßigung  

                              Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Infos: 

Bitte melde dich nur an, wenn du auch weitere Strecken laufen kannst. Hier geht es 

bergauf und bergab. 

Wir besuchen den Tierpark Hellbrunn in Salzburg/Anif. Mittags kehren wir im 

Tierparkrestaurant ein. 

Du brauchst deinen Ausweis, einen Rucksack mit ausreichend Trinken, eine Jacke und 

Sonnenschutz (Kappe +Sonnencreme). 

Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter! 
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    „Sommer Gfui“ in Amerang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samstag, 20.06.2026 

 Beginn:  13:00 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  37,00€ 

  
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir besuchen das „Sommer Gfui“ Fest in Amerang. Den ganzen Tag wird auf 

einer Bühne Musik gespielt. Es gibt Stände mit verschiedenem Essen. Einen Markt 

mit handgemachtem Schmuck, Keramik und Kunst. Wir kehren abends beim 

alten Wirt in Amerang ein. Du brauchst einen Sonnenschutz (Kappe+ Sonnencreme). 

Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter! 
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 Wanderung zum Frillensee 

 
 
 
 
 
  
 
 

 

  

        

Sonntag, 21.06.2026  

 Beginn:    9:00 Uhr                                       Treffpunkt: OBA 

 Ende:      16:00 Uhr                                       Abholung: OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad: 37,00€ 
  
 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Infos: 

Bitte melde dich nur an, wenn du eine gute Ausdauer hast und trittsicher bist!  

Wir wandern zum Frillensee. Dort machen wir eine Pause und gehen dann wieder 

zurück. In Adlgaß gehen wir zum Essen. 

 Wir gehen insgesamt 6km und 230 Höhenmeter. Die Gehzeit sind 2,5 Stunden. 

Du brauchst Wanderschuhe, einen Rucksack, ausreichend zu Trinken und eine kleine 

Brotzeit, eine Jacke und Sonnenschutz (Kappe +Sonnencreme). 

Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter! 
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 Brunch im Moyer Hof Aschau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samstag,04.07.2026  

 Beginn:  08:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  12:30 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  25,00€ 

  
  
 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir gehen zum Brunchen in den Moyer Hof in Aschau. Bei schönem Wetter 

machen wir noch einen Spaziergang im Mühldorfer Forst.   
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 Für Feinschmecker und Genießer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Freitag,10.07.2026  

 Beginn:  17:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  25,00€ 

  
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir probieren jedes Mal ein neues Restaurant aus.  

Diesmal gehen wir zum Weissbräu in Graming. Bei schönem Wetter können wir 

im Biergarten sitzen. 
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Top-Bowl Neuötting 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

  Samstag, 18.07.2026 

 Beginn: 14:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende: 20:00 Uhr Abholung: OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  37,00€ 

  
  
 Kosten:  Bowling ca.                                   18,00 € 

                             Schuhe/Hygienesocken:                 2,50 € 

               Geld für Essen und Trinken 

 

 

Weitere Infos: 

Wir bowlen 2 Stunden im Top-Bowl Neuötting. Anschließend gehen wir in die 

Pizzeria Palermo zum Abendessen. 
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 Freilichttheater im Bauernhofmuseum 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

  

                

Donnerstag, 30.07.2026  

 Beginn:   17:30 Uhr                   Treffpunkt: OBA 

 Ende: ca. 22:00 Uhr                   Abholung: OBA/ Heimfahrtmöglich 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  37,00€ 
  
 Kosten: Eintritt                                              7,00€ evtl. Ermäßigung  

                            Geld für Essen und Trinken 

                               

Weitere Infos: 

Wir fahren nach Massing ins Bauernhofmuseum. Wir sehen uns eine Theateraufführung 

einer Laienspielgruppe an. Es gibt dort etwas zu Essen und zu Trinken. Bringe eine Jacke 

und deinen Ausweis mit. Bring auch eine Decke mit, falls es kühl wird. 

Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter! 
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  Offener Treff der OBA in Haag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 13.05.2026; 10.06.2026; 08.07.2026 

 Beginn:  17:30Uhr                                Treffpunkt:  

                                                                            Mai: Kebabhaus Pastel Haag 

                Ende:     19:00Uhr                                Juni: Unertl Weissbräu Haag   

                                                              Juli:  Grillfest in der AWG Au   

  

 

 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                              

                                                                      

Weitere Infos: 

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde. 

Jeden 2. Mittwoch im Monat 
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  Offener Treff der OBA in Mühldorf 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 20.05.2026; 17.06.2026; 15.07.2026 

 Beginn:   15:45Uhr Treffpunkt:  

  Café Innleitn Mühldorf 

                Ende:  17:00Uhr   

                                                                     

  

 

 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                              

                          

Weitere Infos: 

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde. 

Jeden 3. Mittwoch im Monat 
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Offener Treff der OBA in Waldkraiburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 27.05.2026; 24.06.2026; 22.06.2026  

 Beginn:  17:30Uhr                             Treffpunkt:  

                                                                          Mai:  Cafè Chablis 

                Ende: 19:00Uhr                                 Juni:  Eiscafè Da Cristiano        

                                                            Juli:  Centrale             

 

 

 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                                                         

Weitere Infos:  

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde.  

Jeden 4. Mittwoch im Monat 
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    OBA Kegelgruppe   

 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

   Jeden Montag  

 Beginn:   16:00 Uhr                         Treffpunkt:  

                                                                       Stiftung Ecksberg Kegelbahn    

             

 Ende:       18:00 Uhr                         Abholung: 

                                                         Stiftung Ecksberg Kegelbahn 

                

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  5,00€ pro Termin/ 2 Std. 

  
   
 

Weitere Infos: 

Wir kegeln 2 Stunden.  

In der Zeit des Kegelns sind unsere Mitarbeiter unter der Nummer 08631 – 617 279 

erreichbar. Für Beschäftigte am Standort Bachham oder Mettenheim, kann ein Bustransfer 

nach Ecksberg organisiert werden. Bitte bei der Anmeldung angeben. 
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    OBA Kegelgruppe Tunier 

 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

   Montag, 08.06.2026 

 Beginn:   16:00 Uhr                         Treffpunkt:  

                                                                       Stiftung Ecksberg Kegelbahn    

             

 Ende:       19:00 Uhr                         Abholung: 

                                                         Stiftung Ecksberg Kegelbahn 

                

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  7,50€  

  
   
Weitere Infos: 

Wir kegeln 3 Stunden. Wir haben ein Tunier mit der Ecksberger Kegelgruppe. Es gibt eine 

Brotzeit.  

In der Zeit des Kegelns sind unsere Mitarbeiter unter der Nummer 08631 – 617 279 

erreichbar. Für Beschäftigte am Standort Bachham oder Mettenheim, kann ein Bustransfer 

nach Ecksberg organisiert werden. Bitte bei der Anmeldung angeben. 
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Hinweis zur Anmeldung und Teilnahme 

• Bei Teilnehmern (TN) mit Pflegegrad wird, laut Preisliste (20€/ Stunde; für 

Angebote mit Ende nach 20 Uhr 22€/ Stunde), über das Budget der Pflegekasse 

abgerechnet. Teilnehmer die dauerhaft in der Stiftung Ecksberg wohnen können 

den Betrag in der Regel nicht über die Pflegekasse abrechnen. 

• Teilnehmer (TN) ohne Pflegegrad müssen die angegebenen Betreuungskosten  

selbst übernehmen. 

• Eintritte müssen, wie im Heft angegeben, passend und in bar am Veranstaltungstag 

vom Teilnehmer vorgehalten werden. 

• Kosten für die Einkehr werden von allen Teilnehmern selbst übernommen. 

• Die Anmeldung ist verbindlich, bei einer Abmeldung wird eine Gebühr von 

 10,00 € berechnet. 

• Bei unentschuldigtem Fernbleiben werden Ausfallgebühren (ausgeschriebene 

Kosten für TN ohne Pflegegrad) berechnet. 

• Bei manchen Veranstaltungen ist eine Vorabüberweisung notwendig, da der 

Veranstalter dies verlangt. Teils sind es auch Pauschalkosten, welche auf alle TN 

aufgeteilt werden. Diese Kosten können nicht zurückerstattet werden. 

• Kurzfristige Änderungen im Programm können nicht ausgeschlossen werden. Sie 

werden aber, so bald wie möglich, von uns darüber informiert. 

• Bei schlechtem Wetter müssen geplante Veranstaltungen u.U. abgesagt werden. 

• Bitte bringen Sie unbedingt bei jeder Veranstaltung den Schwerbehindertenausweis 

mit, eine Kopie/ Foto wird oft nicht mehr akzeptiert. 

• Alle bei den Ausflügen verwendeten Medizinprodukte (z.B. Rollstuhl, Rollator etc.) 

müssen sich in einem technisch einwandfreien Zustand befinden. 

• Informationen zum Datenschutz finden Sie unter 

https://www.ecksberg.de/datenschutz/  

 

Bitte schicken Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular 

• per Post oder per E-Mail an lisa.schickle@ecksberg.de 

oder über die Hauspost der Ecksberger Werkstätten 

Anmeldung möglich bis 17.04.2026   
Kurzfristige Absagen am Tag der Veranstaltung (wegen Krankheit) 

bitte unter der Telefonnummer 0171-1975494 
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Anmeldeformular Kegelgruppe 

 

Name:______________________________________________________ 

Anschrift:___________________________________________________ 

Telefonnr. für den Notfall:___________________________________ 

E-Mail:_______________________________________________ 

Pflegegrad:   O keiner       O 1    O 2    O 3    O 4    O 5 

Gesundheitliche Besonderheiten/Bedarfsmedikation/weitere Hinweise: 

                                                                    ______________________________________________                   

Bitte ankreuzen! 

Datum: 

 
X Datum: X Datum: X 

04.05.  01.06.  06.07.  

11.05.  08.06.26  

16-19 Uhr  

Kegel-Tunier 

 13.07.  

18.05.  15.06.  20.07.  

  22.06.  27.07.  

  29.06    

 

Bustransfer nötig von_____________________________________ nach Stiftung Ecksberg. 

 

Bei Krankheit oder Verhinderung bitte Absagen 

unter 08631/98 474 26 Montag bis Freitag 9-12 Uhr. 

 

____________                  ________________________________________________ 

Ort, Datum                                Unterschrift, gesetzl. Betreuer 
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Anmeldeformular Freizeitprogramm 

2026 
 

Nur zum Ausfüllen bei Neuanmeldung oder Änderung der Daten. 

Name: 

Anschrift:  

Telefonnummer für den Notfall:  

E-Mail-Adresse:  

Pflegegrad:   O keiner   O 1    O 2    O 3    O 4    O 5 

Behindertenausweis:   O ja   O nein GdB: % 

Wertmarke:   O ja   O nein  Merkzeichen: 

Kann schwimmen:  O ja    O nein 

Gesundheitliche Besonderheiten / weitere Hinweise: 

 

 

 

 

                              

Datum                                                  Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer 
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Anmeldung Freizeitprogramm 

Name: 

 

Datum: Veranstaltung: Ich nehme teil: 

02.05.2026 Thermenfahrt  

09.05.2026 T-schirts batiken T-shirt Größe: 

15.05.2026 Feinschmecker   

16.05.2026 Mindbreakers O Treffpunkt OBA 

O Treffpunkt Gars Bhf. 
O Heimfahrt 

23.05.2026 Wanderung Bäckeralm  

05.06.2026 Feinschmecker  

06.06.2026 Kino O Treffpunkt OBA 

O Treffpunkt Kino 
O Heimfahrt 

13.06.2026 Tierpark Salzburg  

20.06.2026 „Sommer Gfui“ in Amerang   

21.06.2026 Wanderung Frillensee  

04.07.2026 Brunch Moyer Hof  

10.07.2026 Feinschmecker  

18.07.2026 Bowling Schuhgröße: 

30.07.2026 Freilichttheater Massing O Treffpunkt OBA 

O Heimfahrt 

 

 

Datum                                              Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer 
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