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Offene und ambulante Angebote  

 
 
 
 
 

                  Liebe Familien, 
      liebe Interessierte 

an unserem Freizeitprogramm, 
 

Wir haben ein abwechslungsreiches Programm  

von Dezember 2025 bis Januar 2026 zusammengestellt,  

bei dem hoffentlich für jeden etwas Passendes dabei ist. 

 

Wir wünschen viel Freude beim Durchschauen unserer Angebote und 

freuen uns über zahlreiche Anmeldungen. 

 

Für Fragen und Anregungen stehen wir sehr gerne zur Verfügung.   

Einfach bei uns melden. 

 

Bitte beachten Sie bei der Anmeldung die neue E-Mailadresse 

lisa.schickle@ecksberg.de 

 

Herzliche Grüße 

Eure OBA 
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Offene und ambulante Angebote 

  Christkindlmarkt  Altötting 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  Freitag, 12.12.2025 

 Beginn:   ca. 14:30 Uhr Treffpunkt: Ecksberg,  

                                                                     Mettenheim jeweils  

  Werkstatt Pforte           

 Ende:       18:30 Uhr  Abholung:  OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50€ 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:  10,00€ 
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Infos: 

Wir fahren auf den Christkindlmarkt in Altötting. Bummeln über den Markt und 

lassen es uns an den Buden schmecken. 
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Offene und ambulante Angebote  

  Weihnachtsgeschenke basteln 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Samstag, 13.12.2025 

 Beginn: 14:00 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende: 18:00 Uhr Abholung:  OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50 € 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:  0,00 € 
  
 Kosten:  Material, Essen und Trinken        10,00€ 

 

Weitere Infos: 

Wir basteln ein Geschenk für dich oder für einen Freund. Dazu gibt es Punsch, 

Tee und Lebkuchen. 

 

 

 

 



 

5 

Offene und ambulante Angebote 

    Plätzchen backen  

          

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  Freitag, 19.12.2025 

Begin Beginn:  ca. 14:30 Uhr                    Treffpunkt: Ecksberg               

  Mettenheim jeweils 

                                                                                   Werkstatt Pforte 

                Ende:       18:00 Uhr Abholung: OBA 

 

               Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50 € 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:    7,00 € 
 
 Kosten:  Zutaten, Essen und Trinken            8,00 €    

 

Weitere Infos: 

Wir backen gemeinsam Plätzchen und machen eine gemütliche Runde mit 

Punsch, Tee und unseren Plätzchen. 
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Offene und ambulante Angebote  

Top-Bowl Neuötting 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

  Samstag, 20.12.2025 

 Beginn: 14:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende: 20:00 Uhr Abholung: OBA 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50€ 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:  10,00 € 
  
 Kosten:  Bowling  ca.                                  18,00 € 

                             Schuhe/Hygienesocken:                 2,50 € 

               Geld für Essen und Trinken 

 

 

Weitere Infos: 

Wir bowlen 2 Stunden im Top-Bowl Neuötting und lassen anschließend den 

Abend in der Pizzeria Palermo ausklingen. 
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Offene und ambulante Angebote 

    Spaziergang am Liachterlweg 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Freitag, 09.01.2026 

 Beginn: 16:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende: 21:00 Uhr Abholung:  OBA 

 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50 € 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 10,00 € 
  
 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

 

Weitere Infos: 

Wir fahren nach Altötting und machen einen Spaziergang. Der Weg wird mit 

sehr vielen Kerzen und bunten Lichtern erleuchtet. Das sieht schön aus. 

Zum Essen und Trinken gibt es Grillwürstl, Punsch und warme Cocktails. 

Du brauchst warme Kleidung und gute Schuhe. Der Weg ist unbefestigt. 

 

Dieses Angebot fällt bei schlechtem Wetter aus! 



 

8 

Offene und ambulante Angebote  

  Kino 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Samstag, 10.01.2026 

 Beginn:   17:30 Uhr                     Treffpunkt: Kino Waldkraiburg 

                Ende:      22:30 Uhr                    Abholung:  Kino Waldkraiburg 

     Heimfahrt möglich 

  

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  27,50 € 

                Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:   7,00 € 
     
 Kosten: Eintritt ermäßigt ca.                       8,00 €  

                             Geld für Essen und Trinken 

 

 

Weitere Info 

Wir gehen ins Kino und sehen gemeinsam einen Film. Wir Essen vorher im Kino-

Restaurant. 
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Offene und ambulante Angebote 

    Für Feinschmecker und Genießer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samstag, 16.01.2026 

 Beginn:  17:30 Uhr Treffpunkt: OBA 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:  OBA 

  

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  15,50 € 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad: 10,00 € 
  
 Kosten: Geld für Essen und Trinken 

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir probieren jedes Mal ein neues Restaurant aus. Das nächste Restaurant ist das 

Miss Hoi An in Mühldorf. Es gibt dort asiatische Gerichte. Du kannst dir die 

Internetseite ansehen www.misshoian-muehldorf.de .  

http://www.misshoian-muehldorf.de/
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Offene und ambulante Angebote  

  Eishockeyspiel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samstag, 24.01.2026 

 Beginn:  18:00 Uhr Treffpunkt:  

  Stadion Waldkraiburg 

 

 Ende:  21:00 Uhr Abholung:   

 Stadion Waldkraiburg 

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:     15,50€ 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:          0€ 
  
 Kosten:  Eintrittskarte ca.                             20,00€ 

                              Geld für Essen und Trinken  

                                                                      

Weitere Infos: 

Wir gehen zu einem Eishockeyspiel. In der Halle ist es sehr kalt. Ziehe warme 

Kleidung und Schuhe an und bringe ein Sitzkissen mit, falls du das möchtest. Es 

gibt Essen und Trinken im Stadion-Kiosk. 
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Offene und ambulante Angebote 

  Badefahrt Rottaler Therme 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samstag, 31.01.2026 

 Beginn:  09:00 Uhr Treffpunkt:  

 OBA 

                Ende:  17:00 Uhr Abholung:   

                                                                    OBA 

  

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   35,00€ 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:  16,00€ 
  
 Kosten:  3 Stunden Badezeit                      18,50€ 

                             Mit Merkzeichen aG/Bl / H   - 10% Rabatt 

                             Geld für Essen und Trinken 

                                         

Weitere Infos: 

Wir fahren in die Therme. Du brauchst Badekleidung und Badeschuhe, Handtücher 

und Duschsachen. Du brauchst deinen Behindertenausweis.  

Nach dem Schwimmen gehen wir zum Essen. 
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Offene und ambulante Angebote  

  Offener Treff der OBA in Haag 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 10.12.2025 und 14.01.2025 

 Beginn:  17:30Uhr                                Treffpunkt:  

                                                                            Dezember: Weißbräu Haag 

                Ende:     19:00Uhr                                Januar:       Weißbräu Haag 

                                                                     

  

 

 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                              

                              

                                         

Weitere Infos: 

Der offene Treff ist für alle. 

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde. 

Jeden 2. Mittwoch im Monat 
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Offene und ambulante Angebote 

  Offener Treff der OBA in Mühldorf 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 17.12.2025 und 21.01.2025 

 Beginn:   15:45Uhr Treffpunkt:  

  Café Innleitn  

                Ende:  17:00Uhr   

                                                                     

  

 

 Kosten:  Geld für Essen und Trinken 

                              

               

              

Weitere Infos: 

Der offene Treff ist für alle. 

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde. 

Jeden 3. Mittwoch im Monat 
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Offene und ambulante Angebote  

Offener Treff der OBA in Waldkraiburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mittwoch, 28.01.2025 

 Beginn:  17:30Uhr                             Treffpunkt:  

                                                                          Dezember:   entfällt ! 

                Ende: 19:00Uhr                                  Januar:    Haus am Ölberg                           

                                                                            Karlsbader Str. 8 

         Waldkraiburg 

 

 

 Kosten:  Wir machen selbst Pizza und Basteln für Fasching 

                              Material, Zutaten und Getränke 12,00 € pro Person 

                                                         

Weitere Infos:  

Der offene Treff ist für alle. 

Du kannst neue Menschen kennenlernen und alte Freunde treffen. 

Wir reden in einer gemütlichen Runde.  

Jeden 4. Mittwoch im Monat 
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Offene und ambulante Angebote 

  Donnerstagstreff 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Donnerstag 

 Beginn: 15:30 Uhr           Treffpunkt: Werkstatt 

 Ecksberg Pforte 

 Mettenheim Pforte 

                Ende:    17:30 Uhr     Abholung:  OBA 

                                                                     

  

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:   15,50 € 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:   7,00 € 
  
 Kosten:  Materialkosten werden nach Bedarf eingesammelt 

                                         

Weitere Infos:Jeden 2. Donnerstag. Wir backen, kochen, basteln zusammen. Du 

kannst mitbestimmen.  Wir planen zusammen die nächsten Treffen. 
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Offene und ambulante Angebote  

    OBA Kegelgruppe 

 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

   Jeden Montag im Dezember und Januar 

 Beginn:   16:00 Uhr                         Treffpunkt:  

                                                                       Stiftung Ecksberg Kegelbahn    

             

 Ende:       18:00 Uhr                         Abholung: 

                                                         Stiftung Ecksberg Kegelbahn 

                

 

 Betreuungskosten TN ohne Pflegegrad:  5,00€ pro Termin 

 Fahrtkosten TN ohne Pflegegrad:  0,00 € 
  
 Kosten:  

Weitere Infos: 

Wir kegeln 2 Stunden. In der Zeit des Kegelns sind unsere Mitarbeiter unter der 

Nummer 08631 – 617 279 erreichbar. 

Wer am Standort Bachham oder Mettenheim beschäftigt ist, kann mit dem Bus der 

Werkstatt nach Ecksberg fahren. 
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Offene und ambulante Angebote 

Anmeldeformular Kegelgruppe 

Dezember 2025 – Januar 2026 
 

Name:______________________________________________________ 

Anschrift:___________________________________________________ 

Telefonnummer für den Notfall:___________________________________ 

E-Mailadresse:_______________________________________________ 

Pflegegrad:   O keiner       O 1    O 2    O 3    O 4    O 5 

Gesundheitliche Besonderheiten/Bedarfsmedikation/weitere Hinweise: 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

Bitte ankreuzen! 

Datum: 

 
X Datum: X Datum: X 

Mo. 01.12.25  Mo. 12.01.26    

Mo. 08.12.25  Mo. 19.01.26    

Mo. 15.12.25  Mo. 26.01.26    

Mo. 22.1.25       

 

Bustransfer nötig von_____________________________________ nach Stiftung Ecksberg. 

 

Bei Krankheit oder Verhinderung bitte Absagen 

unter 08631-98 474 26 täglich 9-12 Uhr. 

 

____________                  ________________________________________________ 

Ort, Datum                                Unterschrift, gesetzl. Betr. 
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Offene und ambulante Angebote  

 

Hinweis zur Anmeldung und Teilnahme 

• Bei Teilnehmern (TN) mit Pflegegrad wird, laut Preisliste (20,00 €/pro Stunde), 

über das Budget der Pflegekasse abgerechnet. Teilnehmer die dauerhaft in der 

Stiftung Ecksberg wohnen können den Betrag in der Regel nicht über die 

Pflegekasse abrechnen. 

• Teilnehmer (TN) ohne Pflegegrad müssen die angegebenen Betreuungskosten  

und gegebenenfalls Fahrtkosten selbst übernehmen. 

• Kosten für Eintritte und Einkehr werden von allen Teilnehmern selbst übernommen. 

• Die Anmeldung ist verbindlich, bei einer Abmeldung wird eine Gebühr von 5,00 

€ berechnet (außer bei Erkrankung). 

• Bei unentschuldigtem Fernbleiben müssen Ausfallgebühren (=ausgeschriebene 

Kosten für TN ohne Pflegegrad) berechnet werden. 

• Bei manchen Veranstaltungen ist eine Vorabüberweisung notwendig  

(gekennzeichnet mit *), weil der Veranstalter dies verlangt. Oft sind es auch 

Pauschalkosten, die dann auf alle TN aufgeteilt werden. Diese Kosten können nicht 

zurückerstattet werden. 

• Bei schlechtem Wetter müssen geplante Veranstaltungen eventuell abgesagt 

werden. 

• Kurzfristige Änderungen im Programm können nicht ausgeschlossen werden. Sie 

werden aber, so bald wie möglich, von uns darüber informiert. 

• Bitte bringen Sie unbedingt bei jeder Veranstaltung den Schwerbehindertenausweis 

mit. 

• Alle bei den Ausflügen verwendeten Medizinprodukte (z.B. Rollstuhl, Rollator etc.) 

müssen sich ein einem technisch einwandfreien Zustand befinden. 

• Informationen zum Datenschutz finden Sie unter 

https://www.ecksberg.de/datenschutz/  

 

Bitte schicken Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular 

• per Post oder per E-Mail an lisa.schickle@ecksberg.de 

oder über die Hauspost der Ecksberger Werkstätten 

Anmeldeschluss:  12.11.2025 
Kurzfristige Absagen am Tag der Veranstaltung (wegen Krankheit) 

bitte unter der Telefonnummer 0171-19754 
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Offene und ambulante Angebote 

 Anmeldeformular Freizeitprogramm 

Dezember 2025 – Januar 2026 
 

Nur zum Ausfüllen bei Neuanmeldung oder Änderung der Daten. 

Name: 

Anschrift:  

Telefonnummer für den Notfall:  

E-Mail-Adresse:  

Pflegegrad:   O keiner   O 1    O 2    O 3    O 4    O 5 

Behindertenausweis:   O ja   O nein GdB: % 

Wertmarke:   O ja   O nein  Merkzeichen: 

Kann schwimmen:  O ja    O nein 

Gesundheitliche Besonderheiten / weitere Hinweise: 

 

 

 

 

Datum                                     Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer 
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Offene und ambulante Angebote  

Anmeldung Freizeitprogramm 
Dezember 2025 – Januar 2026 

 

Name: 

 

Datum: Veranstaltung: Ich nehme teil: 

Freitag 12.12.2025 Christkindlmarkt Altötting  

 Samstag 13.12.2025 Geschenke basteln  

Freitag 19.12.2025 Plätzchen backen  

Samstag 20.12.2025 Top-Bowl Neuötting 

 

 

09.12.2025 Spaziergang Liachterlweg 

Altötting 

 

10.01.2025 Kinobesuch O Treffpunkt OBA 

O Treffpunkt Kino  
O Heimfahrt 

 

16.01.2025 Für Feinschmecker und 

Genießer 

  

24.01.2025 Eishockeyspiel 

Waldkraiburg 

 

 

31.01.2025 Rottal Therme Bad 

Birnbach 

 

   

   

   

 

Datum                                     Unterschrift TN / gesetzl. Betreuer 


